
TEST MIĘDZYNARODOWY KWJ - 2010 druk (6) załącznik 3 do umowy Nr        /WOJ/DSKM/2010

bieg na 50 m skok w dal z miejsca siła dłoni zwis na ugiętych rękach bieg 4x10 m siady z leżenia skłon tułowia RAZEM

Lp. Nazwisko Imię Wiek Płeć Wzrost Waga wynik - s pkt wynik - cm pkt  wynik-s pkt wynik - kG pkt wynik-s pkt wynik - s pkt wynik - liczba pkt wynik - cm pkt suma pkt

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

1 Hanna Augustyńska 9 k 9,5 58 170 70 O 0 7 39 17 60 11,7 68 32 77 18 75 447

2 Karolina Kozak 11 k 9,5 51 165 58 184 50 13 43 5 51 12,5 56 27 62 18 72 443

3 Eliza Kuczyńska 15 k 9,0 49 132 34 261 44 34 66 1 44 11,8 59 25 57 17 64 417

4 Emilia Michta 10 k 9,2 58 160 60 154 63 24 71 41 72 11,4 69 33 75 9 59 527

MTSF-dziewczęta
Autor:
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TEST MIĘDZYNARODOWY KWJ - 2010 druk (6) załącznik 3 do umowy Nr        /WOJ/DSKM/2010

bieg na 50 m skok w dal z miejsca siła dłoni uginanie rąk w zwisie bieg 4x10 m siady z leżenia skłon tułowia RAZEM

Lp. Nazwisko Imię Wiek Płeć Wzrost Waga wynik - s pkt wynik - cm pkt  wynik-s pkt wynik - kG pkt wynik-liczba pkt wynik - s pkt wynik - liczba pkt wynik - cm pkt suma pkt

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

1 Maciej Baran 10 m 11,6 29 82 16 180 49 1 19 1 22 13,9 44 14 34 -11 32 245

2 Maks Białkiewicz 10 m 9,5 53 159 55 153 58 18 54 1 22 12,0 59 26 58 -8 36 395

3 Jan Bobrowski 15 m 7,0 61 216 54 214 59 101 100 6 52 9,6 67 35 71 7 52 516

4 Mateusz Danielczyk 15 m 8,6 39 189 43 276 41 51 63 2 42 11,0 53 31 62 8 53 396

5 Alex Hogg 10 m 9,1 58 158 55 154 57 4 25 21 54 11,4 63 24 54 9 63 429

6 Stanisław Jeżak 15 m 7,2 57 238 63 358 2 37 47 0 0 10,1 63 31 62 -1 41 335

7 Jakub Krasowski 14 m 7,4 61 218 61 283 43 56 76 1 41 10,5 61 34 69 2 48 460

8 Kajetan Kucharczyk 15 m O 0 210 52 299 34 91 100 0 0 O 0 30 60 19 68 314

9 Miłosz Madej 15 m O 0 0 0 O 0 60 74 0 0 O 0 25 49 2,5 45 168

10 Mikołaj Mucha 15 m 7,82 49 190 44 O 0 74 100 4 48 11,43 49 0 0 -3 38 328

11 Mikołaj Oleński 8 m 10,73 48 139 54 189 52 5 36 8 47 13,48 54 18 50 1 51 392

12 Bartłomiej Olszowik 13 m 8,1 55 204 61 255 53 40 66 7 64 10,32 65 32 64 -8 35 463

13 Jakub Paluch 11 m 9,7 44 165 54 185 45 5 22 5 30 11,56 60 27 58 4,5 55 368

14 Aleksander Pugowski 16 m 6,86 62 215 51 230 52 60 69 0 0 10,05 63 30 59 8,5 51 407

15 Jan Sadzik 10 m 9,16 57 174 63 141 63 11 39 15 48 11,56 62 25 56 7 60 448

16 Hubert Sęp 12 m 9,12 48 144 40 283 49 8 26 0 0 11,69 57 22 46 0 48 314

17 Mikołaj Strzała 10 m 9,39 54 159 55 154 57 28 74 23 56 11,17 66 31 68 2,5 52 482

18 Leon Turasiewicz 11 m 11,13 27 150 47 189 44 27 66 1 22 13,19 47 26 56 -7,5 36 345

19 Mateusz Zeman 12 m 8,97 50 170 52 273 52 20 46 0 0 10,77 66 31 64 -10 32 362

20 Sebastian Zeman 9 m 10,53 45 166 63 164 57 0 0 35 64 12,23 60 24 58 -6 39 386

21 Sebastian Zemowski 11 m 10,99 30 118 33 181 46 7 26 1 22 12,12 55 35 74 -20 18 304

MTSF-chłopcy
Autor:
Marek Stańczuk

bieg na 600m
(7-11lat)

 /1000m (12-19lat) 
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